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Heilpraktiker-ScHule gegriindet_

Monika L. Lottgen berq_itg in ihrer Praxis auf die Uberpriifung vor
et

GEVELSBERG. (WD) Aus den Er-
fahrungen, die die Hypnoana-
lytikerin Monika L. Léttgen
bei ihrer Weiterbildung zur
Heilpraktikerin (Psychothe-
rapie) machte, entstand

schnell die 1dee, in Gevelsberg
eine Heilpraktikerschule zu
griinden, um interessierten

Personen das fiir die Priifung
notwendige Fachwissen zu
vermitteln.

Jetzt startete sie in ihrer Pra-
xis ,Jm Himmel 38” den ers-
ten Kurs zur Vorbereitung auf
die Uberpriifung vor dem
Amtsarzt als Heilpraktiker
(Psychotherapie). Da die Psy-

chotherapie nach dem Gesetz
als Heilkunde gilt, benotigt je-
der, der in diesem Bereich the-
rapieren mochte, eine Erlaub-
nis. Dazu muss man Arzt oder
Heilpraktiker sein.

Monika L. Lottgen bietet
Kurse iiber einen Zeitraum
von ca, 10 Monaten mit drei
Unterrichtstunden pro Wo-
che an. Als Zielgruppe sieht
sie vor allem Personen, die 10
Monate Zeit fiir eine solide
Ausbildung haben und im Be-
reich Coaching, Beratung
oder Psychotherapie arbeiten
oder arbeiten méchten. Vor-
kenntnisse aus der Psychiatrie
und Psychotherapie sind nicht
umbedingt erforderlich.

Die Zahl der Teilnehmer ist
auf maximal acht beschrinkt.
Monika L. Lottgen ist dabei
bemiiht, bei Rentabilitil eine
entsprechende Anzahl an
Gruppen zu organisieren, so
dass die Kurse auch zu ver-
schiedenen Zeiten in der Wo-
che parallel laufen kénnen.



